
Аннотация к рабочей программе  по  учебному предмету «Технология» 
для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)

Адаптированная  рабочая  программа  по  учебной  дисциплине  «Технология»  для
школьников  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  составлена  в
соответствии с основными положениями  Федерального государственного образовательного
стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью
(интеллектуальными  нарушениями)   и  требованиями  адаптированной  основной
общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  (АООП  НОО)  МБОУ
«Школа № 5» обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
вариант 9.1. 

В основу разработки программы по окружающему миру для обучающихся с легкой
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  заложены
дифференцированный и деятельностный подходы.

В курс учебного предмета в начальной школе МБОУ «Школа  № 5» обучающихся с
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  положены  следующие
принципы: 

-принципы государственной политики РФ в области образования;
-принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса;
-принцип практической направленности;
-принцип воспитывающего обучения;
-онтогенетический принцип;
-принцип преемственности;
-принцип целостности содержания образования;
-принцип учета возрастных особенностей обучающихся;
-принцип учета  особенностей психического развития разных групп обучающихся с

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
-принцип направленности на формирование деятельности;
-принцип  переноса  усвоенных  знаний  и  умений  и  навыков  и  отношений,

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации;
-принцип сотрудничества с семьей.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии

личности  учащегося  младшего  возраста  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями)  в  процессе  формирования  трудовой  культуры  и  подготовки  его  к
последующему  профильному  обучению  в  старших  классах.  Его  изучение  способствует
развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию
мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности.

Задачи изучения предмета:
― формирование представлений о материальной культуре как продукте  творческой

предметно-преобразующей деятельности человека. 
― формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного

мира и о месте в нём человека.
― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических

традициях в мире вещей. 
― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования.
― формирование  практических  умений  и  навыков  использования  различных

материалов в предметно-преобразующей деятельности.
― формирование интереса к разнообразным видам труда.
― развитие  познавательных  психических  процессов  (восприятия,  памяти,

воображения, мышления, речи). 
― развитие  умственной  деятельности  (анализ,  синтез,  сравнение,  классификация,

обобщение).
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― развитие  сенсомоторных  процессов,  руки,  глазомера  через  формирование
практических умений.

― развитие  регулятивной  структуры  деятельности  (включающей  целеполагание,
планирование,  контроль  и  оценку  действий и  результатов  деятельности  в  соответствии с
поставленной целью).

― формирование  информационной  грамотности,  умения  работать  с  различными
источниками информации. 

― формирование  коммуникативной  культуры,  развитие  активности,
целенаправленности,  инициативности;  духовно-нравственное  воспитание  и  развитие
социально ценных качеств личности.

Коррекция  интеллектуальных  и  физических  недостатков  с  учетом  их  возрастных
особенностей, которая предусматривает: 

― коррекцию  познавательной  деятельности  учащихся  путем  систематического  и
целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы,
строения,  величины,  цвета  предметов,  их  положения  в  пространстве,  умения  находить  в
трудовом  объекте  существенные  признаки,  устанавливать  сходство  и  различие  между
предметами;

― развитие  аналитико-синтетической  деятельности,  деятельности  сравнения,
обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы,
последовательном изготовлении изделия;

― коррекцию  ручной  моторики;  улучшение  зрительно-двигательной  координации
путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением
разнообразного трудового материала. 

 Основными  формами  работы  при  реализации  данной  программы  являются  урок,
фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, коллективная работа. 

В программе описана особенность уроков  технологии  в  начальной  школе.
В силу  психологических  особенностей  развития  младшего  школьника  учебный

процесс  в  курсе  «Технология»  строится таким  образом, что  продуктивная  предметная
деятельность  обучающихся начальных классов МБОУ «Школа  № 5» становится  основой
формирования  его  познавательных  способностей. 

Практико-ориентированная   направленность   содержания   учебного   предмета
«Технология»   естественным   путем   интегрирует   знания,  полученные   при   изучении
других  учебных  предметов (математика,  окружающий мир, изобразительное  искусство,
русский  язык, литературное  чтение), и  позволяет  реализовать  их  в  интеллектуально-
практической  деятельности  ученика, что  создает условия  для  развития  инициативности,
изобретательности, гибкости  мышления.

Занятия  продуктивной деятельностью  закладывают   основу  для  формирования  у
школьников   социально   ценных   практических   умений,   опыта   преобразовательной
деятельности  и  развития  творчества,  что  создает  предпосылки  для  более  успешной
социализации.  В  результате     закладывается  основы   трудолюбия   и   способности   к
самовыражению  в  продуктивной,   творческой  работе.

Возможность  создания  и  реализации  моделей  социального  поведения  при  работе
в  малых  группах  обеспечивает  благоприятные  условия  для  коммуникативной  практики
учащихся  и  для  социальной  адаптации  в  целом. 

Содержание  учебного  предмета «Технология»  имеет  практико-ориентированную
направленность.  Однако  выполнение  практических  работ  и  изготовление  изделий  не
являются  самоцелью.  Практическая  деятельность  рассматривается  как  средство  развития
социально  значимых  личностных  качеств  школьников,  а также  формирования  системы
специальных  технологических  и  универсальных  учебных  действий.

Основные содержательные линии
1.Общекультурные  и  общетрудовые  компетенции (знания,  умения и способы

деятельности).  Основы  культуры  труда, самообслуживания. Трудовая  деятельность  и ее
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значение   в   жизни   человека.    Элементарные   общие   правила  создания   предметов
рукотворного   мира.  Анализ   задания,  организация   рабочего   места,   планирование
трудового  процесса.   Элементарная   творческая   проектная   деятельность   (создание
замысла, его  детализация  и  воплощение).  

2.Технология  ручной  обработки  материалов.  Элементы  графической  грамоты
Общее  понятие  о  материалах. Подготовка  материалов  к  работе.   Инструменты  и

приспособления  для  обработки  материалов. Общее  представление  о  технологическом
процессе. Использование измерений  и  построений  для  решения  практических  задач. 

3.Конструирование  и  моделирование
 Общее  представление  о  конструировании  как  создании конструкции  каких-либо

изделий (технических,  бытовых,  учебных и пр.).     Конструирование   и  моделирование
изделий  из  разных  материалов  по образцу,  по модели  и  заданным  условия  .

4.  Практика   работы   на   компьютере  (использование   информационных
технологий)

Информация,  ее  отбор,  анализ  и  систематизация, Способы  получения, хранения,
переработки   информации.  Назначение   основных  устройств   компьютера   для   ввода,
вывода, обработки  информации. Соблюдение  безопасных  приемов  труда  при  работе  на
компьютере.Работа   с   ЦОР   (цифровыми   образовательными   ресурсами),   готовыми
материалами  на  электронных   носителях   (СД).  Работа  с   простыми информационными
объектами.  Создание   небольшого   текста   по   интересной   детям   тематике   с
использованием  изображений  на  экране  компьютера.

Далее представлены виды  учебной  деятельности  учащихся:
-простейшие  наблюдения  и  исследования  свойств  материалов;
-моделирование, конструирование  из  разных  материалов;  
-решение  доступных  конструктивно-технологических  задач;
-простейшее  проектирование. 
К  концу  обучения  в начальной  школе  будет обеспечена готовность  обучающихся

к  дальнейшему  образованию, достигнут  достаточный  уровень  первоначальных  трудовых
умений, начальной  технологической  подготовки.

В рабочей программе по учебной дисциплине «Технология» обеспечиваются условия
для  достижения  обучающимися  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными
нарушениями) личностных и предметных результатов.

В  программу  включены  рекомендации  по  учебно-методическому  и  материально-
техническому обеспечению образовательной деятельности по предмету.
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